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体检流程及注意事项
一、体检流程
早上8时前到彭湃纪念医院新院区住院大楼A栋一楼体检中心服务台领取体检表进行体检，所有检查均在体检中心内完成。
二、注意事项
1、体检前三天请注意清淡饮食，不饮酒，不进行剧烈运动等。
2、体检前一晚10时后不能进食，保持足够睡眠，以免影响体检结果。
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4、体检当天上午9:30前抽血，抽血后按压穿刺点5-10分钟至不出血。
5、体检当天请穿着宽松分体易脱的衣服，不要化妆。请勿携带贵重物品。
6、尿常规检查留取早晨中段尿。
7、女性在月经期可暂缓尿常规及妇科检查，择日另检。
8、准备怀孕或怀孕期内不宜做胸部透视检查，择日另检。

注 ：
1、体检当天携带身份证及证件照一张；体检者必须是本人，不能冒名顶替！
2、体检完毕请把体格检查表交回体检科前台。


